MAGIA I MISTERI DE LA NIT DE SANT JOAN

—— Sace o homi : i .fI' i

Sant Joan ©és una festiwitat molt assenyalada a Catalunya. Potser no

tant el conjunt de les terres hispiniques. De Joseps,Joans i Ases,n'hi
ha a totes les cases. I sén ben poecs els qui es diuen Joan Evangelista:
el deixeble preferit de Jesus ha perdut terreny en benefici del Precur-

gsor,del batejador del Jordi.
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Possiblement no hi ha cap localitat a les terres catalanes que,portant
1'advocacié santjoanina, ho faci referint-se a l'evangelista., Fins i

tot en algunes contrades a aquest sant, que els gquedava lluny, en deien
Sant Jean de les moltes lletres., Es el Baptista el qui ha donat el nom

a Sant Joan de Vilassar, Sant Joan d'Eivissa, Sant Joan d'Alacant, Sant
Joan Despf, Sant Joan de 1'Erm., A agquest sant en alguns indrebs 1li diuen
Sant Joan de juny. I en d'altres indeets, Sant Joan Faver, o de les faves.




La festa del Bafitista se celebra, endemés, segons el calendari saato—z

ral, en un dels moments més vitals de l'any, al solstici d'estiu.Com
sabem,hi ha guatre posicions de la terra en la seva dbrbita que deter-
minen guatre instants crucials de l'any :dos equinoccis —un de prima-
vera i un de tardor - i dos solsticis -un d'estiu i un d'hivern. Aquest
gquatfe moments, que amb hores de més o de menys corresponen a l'entra-
da de les guatre estacions , han estat de seumpre assenyalats i la sa-
viesa popular en reté les dades relacionades amb la llum natural, i,
per tant, amb la duracidé del dia "Per Nadal, un pas de pardal", vol

dir gue entre el 21 i el 25 de desembre hom comenca a abandonar els

dies més curts de l'any.
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Si agueé?lsolstici d'hivern(ﬁetermina el pas de l'equador,-diriem-

a partir del dia més curt de l'any i per tant la nit més llarga,

el seu oposat, matemiticament col.locat sis mesos més enlld, és la

que comunament anomenem Nit de Sant Joan,que tampoc no és exactament
el dia 24, siné que aguest solstici correspon a la nit del 21 al 22

de juny: €s el dia més llarg de l'any i, per tant, la nit més curta.
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I aquesta idea de petita passa, de dia curt, contrasta amb el que es diu
de la festa de Sant Joan : Sant Joan, el dia més gran , o bé Sant Joan,

una passa de gegant.
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Agquests dies soy M3gcy ! syl | GEswR ens reunim, gquan les

espigues‘één'ja %6ffadeé; i el sol senyoreja dalt del cel al

llarg del dia,quan la posta i el crepuscle sén llarguissims. Una d'a-
questes nits, doncs, la del 21 al 22 s'esdevé el solstici d;estiu,i
entrem en aguesta estacid: gquan Shakespeare,l'autor anglds, va escriure
la pecga teatral que és coneguda amb el nom de "El somni d'una nit
d'estiu; volia dir el somni d;aquesta nit més curta de l'eny,i aixi
ho diu el titol, intraduible,en anglts.

Lots els pobles han celebrat els solstigis d'estiu: és al mateix

temps una confirmacié de la primavera que ens ha acoupanyat durant

tres mesos i una salutacid de benvinguda a 1'estiu., Dins aquestes cele-




bracions es col.loquen les commemoracions de la Nit de Sant Joan, que
tenen ,com veurem immedistament,uns significacid poc religiosa en elles
mateixses: més aviat recorden festes pasanes, antiguissimes, i compor-
ten una seguida de practiques poc o molt mdgiques,i de supersticions.
Qui no ha saltat fogueres ,la nit de S-nt Yoan ? Qui no ha fet-cérrer
espetegaires entriquells per entre els peus esverats de la gent, qui no
ha engegat uns coets,qui no ha encds alguna torxa ? Aquest és el més
perdurable signe de la nit de Sant Joan. Perd, endemés,hi havia,abans,
unes cerimdnies més recatades, més individuals, consistents a anar a

plegar o collir herbes ,unes herbesg determinades,que calia collir pre-

cisament aquella nit o la matinada del dia de S@nt Joan, i gue tenien

scollides aixi, virtuts curatives, sanadores o miraculoses... lencara
hi havia tot de signes relacionats amb les aiglies. Lriple intervencid
de l'home en contacte amb els signes mdgics d'aquesta nit : el foc,
l'ajgua, les plantes.
Tenim molts de treballs escrits sobre aguesta festivitat i les res-

tes mdgiques que en queden: potser el treball més complet, i en el qual
emn baso per plantejar la continuitat d'aquesta conversa és el de Josep
Romeu i Figueres.




De vegades, com més arrelat estd un costum en 1l'inima d'un poble, més
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dificil és d escatir-ne 1 origen. £i va hsver una &poca, en la histdria

dels europeus, a la desfeta de 1'Imperi romd, en gud tol va gquedar des-
ballestat i deslligat, i les tradicions més antigues convivien amb les
cristianes, i amb les modificades; perd se'ns van perdre els fils que
haurien pogut explicar l'origen de molts de costums. Sigul com sigui,
aqul estem, amb unes celebracions santjoanines per a les gquals no hi
ha explicacié totalment satisfactdria. Ara, les celebracions hi sén i
dels tres vessants que prenen, aigua,plantes, foc, el del foc és el qui
més es manté,possiblement animat per 1 _entusiasme de la mainada i el
sentit fortament arrelat de la tradicid.

En efecte, encara avui les fogueres de S_nt Joan tenen tot el favor

de la gent. Les fogueres mobilitzen unes setmanes abans les criatures,

la mainada, que en colles diverses fan la capia ¢ hi ha res pel
foc de Sant Joan ? I van aplegant caixes, ®oves, estelles, fustots vells,
finestrons corcats,fins i tot algun moble inservible, canyes i brossa.

Lot cremard la nit de Sant Joan.
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La revetlla de Sant Joan de 1l'any 1798 va inaugurar-se a Bar-

celona el Passeig Nou de 1'Esplanada, on,degut a 1l'espai generds

que oferia s'hi va celebrar la revetlla a partit d'aleshores i

fins que el Passeig de Gracia el va substituir.la gent
la data d'imauguracié amb el nom que 1li doni,i amb el

qual és conegut encara avui : Passeig de Sant Joan. Amb aixd
no feia altre, el bon poble,que honorar un sant venerat ja qguasi
supersticiosament des de molt antic

S3i vols haver bé i bon any

per advoecat té sant Joan;

totes coses per ell se fan

en esta wvida.




A la ruralia cremard a places, eixides,ravals,en un pla pra——

enlairat, lluny de pallera. Cremard amb espurnes vermelles i blanques

amb guspires violeta,contra el cel estrellat ,violentment animat, de la n

nit de juay. (N

I els infants,i els grans i tot, saltaran la foguera, La foguera de Sant
Joan no seria tal com és,no correspondria a la litdrgia que ha desenrot-
llat, si la foguera no se saltés. I mentre se salta hom diu -o deia- mig
cantant,la tornada que explica un dels aspectes amagats d'aquests focs:

Sant Pere bon home, Sant Joan bon sant
guardeu-nos de ronya i de tot mal
Llavors trobem, agui,una barreja de costum pagana, saltar un foc, amb
" unes creences religioses:gue el sant guarird de ronya, una malaltia molt
gstesa abans. Sant Joan, fixem~nos, va aliat amb Sant Pere, i sén moltes
les cancgons i no menys els refranys,en qud els dos sants apareixen, com
formant,entre els dos, un escut protector,o bé, simplement, hom col.loca-
va els dos sants apropats, com estan al mmhemam calendari :
Per Sgnt Joan les garbes al camp
per. Sant Pere les garbes a l'eras

A Sant Joan ves-li al davant, a Sabt Pere ves-1i al darrera.

i el




Sembrards quan voldrds perd per Sant Joan segards,
Pgr S.J les garbes al camp, per Sant Pere les garbes a l'era,

Per Sant Joan, agafa el volant.
Seubla que aquests sants siguin intercanviables,perqud van junts

a les invocacions, als refranys, i les respecitives festivitats se cele-

bren per l'estil : hom fa gogueres, nﬂqua coca, fa revetlla.

‘Recordo, de petit, els focs de Sant Joan en un poble als limits de
la Segarra i 1'Urgell,quan la marinada ja perdia el buf, i se sentia el
contrast entre 1 efjcalfor del foc al davant i la fresca de la nit al
darrera : perd no trobo esmentat en els tractadistes el costum, presen—
ciat a molts pobles de la Catalunya occidental almenys,de saltar els
focs amb picarols o cascavells trets dels collars i guarniments dels
animals,

Aguelles fogueres, qui les hagi viscudes amb tota la seva esponta-
neitat ,no les pot oblidar. Hi havia competincia entre fogueres i fogue-
res.Vejam qui feia el foc mé€s gros. Els dies anteriors, calia vigilar
el material acumulat ,no fos cas que els de la colla rival ens el pren-
guessin,

Hi ha diverses formes de fer el munt per cremar. Generalment el

pilé de llenya ,paRle i fustos no 1{f formae,és, simplement,un munt.




Aguest munt, un cop aclofat per la mateixa accié combustiva del foe,

no era dificil de saltar. Fins i tot les minyones el saltvaven,i era

llegenda ben creguda per la gent que si les guspires no els arribaven
a la fimbria de la faldille o no deixaven cap cremall a la roba, @s ca-
sarien aviat.

Perd en d'adtres indrets, la pila per cremar tenis forma, una inten-
cié de forma: no sén rars els indrets on hi havia un pal verfical al
bell mig, semblant al pal de guia dels pallers que veiem per Vic i per '
les terres gironines. Aquest pal anava rematat amb un objecte estrafo-
lari, un ponedor de coloms, un coixi,una cargolera o, -a Vilafranca diu
que era obligatori - un cove.

Aixd ens emmena a parlar dels pals,dels pals plantats a terra i des-
tinats a ser cremats, Hi ha molts pobles, particularment a mntanya,on

el costum era d’

anar & tallar un bon arbre al bosc i estellar-ne un
cap,introduint després en els talls fets tot de teies atasconades o
clavades per tal que aquell cap,aixi farecit, i que seria el superipor,

cremés amb bon delit la nit de Sant Joan. Aquest pal ,record dels pals




florits de les antigues festes de maig telebrades a tota Luropa, rebia
després de ben plantat i afermat, tot d'objcctes -majorment llenya més
petita, falgueres seques, ginesta, bruc,etc. al voltant. Heus aci la
que en molts de pobles era foguera central, diguem-ne col.lecitiva. fixem—
nos com aquest rite del foc té un cardcter col.lectiu, hi participa tot
el poble, tant si és 2 travls de diverses colles i diverses fogueres,
com si és amb foguera Unica i pal al mig com als pobles del Pallars,
de 1a 1'Alta Ribagorca o de la Vall d'Aran.

Algu pot perguntar quina relacié hi ha entre agquestes festes i les
cremaes de Sant Josep a Valdncia,les falles de S, nt Josep sén,evident-
ment,posteriors a les celebracions de la nit de Sant Joan. Ara, també

poden interpretar-se com una festa d'introduccié de la primavera. On

podem confondre'ns és el el nom.fﬁélla:lﬁxaminem—lo.

En catald, ja des del segle XII o potser l'onzd, existeix la parau-
la falla. Falla,vol dir torxa, bastd o manat de substincia cremadora

encesa. La torxa olimpica seria,doncs, uma falla. Les torxes deds patges

del seguici dels nostres Reis d'orient serien unes falles. EL gque no és

la falla és una foguera estitica, perd a Valdncia ha pres aguest nom,




Un gran escriptor catald del segle XIV, Bernat Me&ge, en el seu 1libr
de Fortuna e Pruddncia, ja ens diu, quan vol explicar que per determinada
circumstincia es va posar tot vermell,que "semblava gque amb una falla
m'hagués hom donat en la cara", on es veu clarament que falla vol dir tor
xa transportable,manual. ' :
NYhi ha de moltes midesm.des de les del tamany d'un brandd o ciri de pro
cessé, fins a les que ,fetes amb un tronc d'uns dos metres de llarg pesen
prop d'un quinter. La raé d'aquesta varietat resideix precisament en la
maniobrabilitat,en la mobilitat d'aguestes falles, o "faies"com diuen al -
Pallars Sob'u‘i -

El poble més ctlebre per les seves falles és Gil, —als mapes Isil-

situat a la capcalera de la Noguera Pallaresa, en uns paratges de bellesa

que val la pend Veu(e, si no hi heu estat. A Gil el riu fa dos bracos

i encercla una part del poble deixant-la en una illa on hi ha una placa
i l'església parroquial. A un quildmetre més al sud del poble, sola i

abandonada,hi ha l'església de Sant Joan de Gil,i a la vertical del poks

ble, vers ponent,una muntanya anomenada del Faro. La vesprada aojans de

sant Joan els joves del poble pugen al turd esmentat i hi preparen una
pila de llenya. Endemés,cadascun pren la seva falla,que ja tenien prepara_




de de feia dies,pr tal que fos ben scca. Aix{ esperen que,az la placa
del poble, arribat el moment, el batlle encengui la : , falla fixe

0 "haro"-pal central- gue il.luminard, com una immemsa torxa, el poble.
Els joves, aleshores, encenen al seu torn la petita fogueras del dimal

i hi acosten les falles respecitives, les guals aviat compo nen una boja
fantasia de llums mdbils,. Llavors comenca el descens. Agitant les fa-
lles per demunt de llurs caps o llancant-les pels trenca-foecs i barran-
cades avall i recollint-les més tard,els joves fallaires van acostant-se
el poble ggltant ells i falles. Aquesta festa,aquesta celebracid no &s

exclusiva de Gil, siné gque a la Vall d'Aran també és feia,i a la vall

de Manysnet. &n arribar al poble es produeix alld que se'n diu

"cérrer les falles?®,co és moure-les pels carrers, amb una visita obli-

gada a 3ant Joan, l'apartada església rominica ran del riu. Alli fan

yaa creu gairebé a tocar la porta de 1'església dient aquestes estra-
nyes paraules 3
Tu ho vas fer jo també ho faig,
i retornen al poble on llancen les falles al @im peu del haro,per fer

la definitiva foguera. Llavors hi ha una vesprellada o tiberi de coca




i vi be.

Hi ha una certa barreja entre les fogueres -o focs-com comunament séy
anomenals, — i les falles. Les fogueres eren saltades en molts d'indrebs,
a voltes,. les saltaven set vegades. A Sarroca de Bellera les fa-
lles llangades al peu del haro constitulen una foguera que la gent saltva-
va nou cops . Aquesta persistdncia dels digits -set, nou- la trobarem en
parlar de l'aigua . Afegim,encara que a la foguera gue tot el poble con-
templa, era costum d'acostar-hi els infants petits,i,prenent-los per les
aixelles, se'ls aixecava i se'ls feia balancejar per damunt del foc o .de

les brases tot dient : Sant Pere,bon home, S _nt Joan bon 53nt Hmmmma

feu-me lo gregori ( o antoni,o rafael o Josep Me)

ben gran.
Lot 2ixd va relacionat amb la creenca que aguests focs tenen gquelcom
de mhigic, que posen bo de molts de mals i fan crdixer les cigatures for-
tes. No és la intervencié de Sant Joan,especifice,ds la megia d'aquesta

nit, i les férmules en qud intervé el nom de Sant Joan sén, evidentment

posteriors a l'adoracié del foc,a les festes paganes d'on tot deriva., és




aviat tot aixd de Sant Pere i de Sant Joan sembla una transaccid, un
compromnis entre tradicié pagana i santoral cristii.
També és curids que en diversos indrets de Cgtalunya i de lallorca,la

gent prenia un cremall, encara fumejant,de la foguera,i l'anava a ente-
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rrar al seu hort en la creenga que no hi hauria plagues ni besties de-

voradores dels planters, etc. Jo hi trobo una mica de relacidé amb
eis boics o formiguers, com en diem a Lleida. Semipre,al fons del fons,

el sentit purificador ,Oadﬁritzador del foc.

No podem,perd,oblidar que la Festa i 1 a revetlla ens arriben carre-
gades de la impregnacié cristiana: Sant Joan és la llum, amb la llum
és identificat en el cant del Benedictus,en boca de Zacaries ,pre-

nent la frase de Lluc 1l'evangelista " Sol ixent a les altures",
(I.78)

Igualment,quan encenem una flama simbdlica,ho fem per Sant Joan,i

a les altures : la flama del Canigé.




Abans d'acabar aquest capitol de les flames fixes o mébils, vull es-

mentar una estrofa de Mosstn &Anton Navarro, poeta de la pri-
mera meitat diaquest segle, que cantd els fallaires de 1l'Alta Ribagor-
ca ¢ Amb les falles aflafides triomfalment anem passant,

PEr cingleres i collades lo Pirineu despertant.
Som l'al® de la tempesta gom lo ritme de la festa,

gsom 1l'olor de la ginesta de la vetlla de Sant Joan.




segona part - Les aiglies.
‘Per contrast, una festa que té tant a veure amb el foc, té també molt

a veure amb l'sigua. I no pas que aquesta hagi de servir per apagar les
flames que abans hem encds, ULs tracte d'una tradicid paral.leifa. Es
innegable que l'home ha donat de sempre un gran valor a l'aigua, i 1'hs
considerada, com el foc, purificadora, perd,endemés, font de wvida. Hi
ha dos aspectes relacionats amb qualsevol creenca en l'aigua : la pu-
rificacidé i la profilaxi. Totes les religions han conservat signes de
purificacié material en qud hi entra l'aigua, des dels banys dins el
riu Ganges, a 1l'India, fins al lavabo dels oficiants del nostre ritus
catdlic. No hi ha monestir sense fonts i brolladors, i en alguns casos,
com g foblet,brollador i lavabo sén una mateixa cosa.

L'aigua, sempre, sempre, t¢ alguna qualitat,o 1i és atribuida. Com
sabeu, no podem &nar en cap pob&e que, si tenen una font natural o una
deu amagada en un bosc propder, no ens diguin gue aguella aigua té unes

virtuts curatives per al fetge, la pell o el paidom, 0 el mal d'orella.

Lot aixd sbén restes de les més anﬁigues creences i tradicions.

Els pagans ja adoraven l'aigua, les aiglles, i els santuaris, situats

a les valls, tenien complement riftual en les cerimdnies fetes ran del
riu o del llac,




Veiem, doncs, que l'aigua presenta dues cares : la purificacid i 1a
profilaxi, o sigui l'aspecte higidnic - material i moral - i la pre-
servacid de malalties. Algd ha volgut veure,en aguesta persistdineia
en el culte a 1l'aigua un enllac amb les cerimdnies del baptisme al Jord;
i per tant una vinculacidé d'origen amb el propi Sant Joan., Que glgun
sector de creients s'ha adherit a aquesta interpretacid ho prova el fet
que a l'Edat mitjana se celebraven banys la nit de Sant Joan, a vega-—
des en aigua beneite i els concilis ho van prohibir, Aixi, doncs, uns
cristians es "rebatejaven" a llur msnera la nit de Sant Joan. També ,en
algunes viles, la gent es llancava aigua amb pots o salpassers o xerin-
gues, en trobar-se pel carrer: hi ha un record figurat del bateig,in-
discuciblement, perd aixd sén formes, no expliquen 1l'origen del culte
a l'aigua la nit de 3ant Joan, que és molt antic. Tant, que ja deu venir
de les creences orientals, que diwgn que 1'aigua és l'origen de la vida
l'element primordial d4'om prové la vida...i ara ho diu la cidncia,també.
La relacidé dels pobles amb l'aigua és constant: pensem només en les

pregueres antigues per demanar pluja. A Rissia, diu que antigament, per

invocar la pluja, llancaven al riu el primer foraster quehpassava pel

poblee..




hi ha l'embelliiment del cos. & Bercelona era costum de rentar-se aguells

nit o a 1l'alba, -sempre abans de sortir el sol- en algunes fonts avui ja

desaparegudes ' només en resta un%/la de la plaga del Duc de Medinaceli,

vora Colom.

La creenca en el fet que la boniquesa del cos i del rostre s;accentua
si la dona es renta o entra en contacte amb 1'aigua aguell vespre és
prou pagana en el seu enunciat i embolcall paf insistir-hi. Algunes no-
ies passaven un rierol a peu descalg, d'altres es fregaven la cara amb
aigua recollida al punt de les dotze de la nit i recitaven :

Sent Joan Baptista apdstol i evangelista (/)
per la virtut que Déu us ha dat
feu-me tornar més maca que no era l'any passat.

Els cabells rentats agquella nit méﬁica sén més llargs i sedosos,abundo-
sos i envejables. Naturalment, moltes de les accions de rentar-se parts
del cos, cara o cabell,demanaven, com contrap®ts del seu origen supersti-
cids, el senyal de la creu.

La V@ritetl, la noia que feia goig,de l'aigua no en treia altre que
més neteja ( me lavo con agua clara y Dios pone lo demés) Quant a la que

. o ~ . .
no era afavorida,no sabem si 1l'aigua d aquella nit 1i esborrava tagues de




lanmateix ,més enlld d'aquestes jugades de mal gust,que btenen un to
barbre, pergqu® la llegenda no ens diu com sortia del riu i“del 1llac
el pobre vianant, queda 1l'element de purificacié,de bany ritual,que
1l'aigua comporta, i gque representa el pas d'un estat a un altre. De
la impuresa del pecat a la netedat del post-baptisme ; de 1'aspirant
a cavaller medieval que vetllava les armes,a cavaller complet,una ve-
gada el cerimonial havia comprds també el Wany : com també 1'antic
bany de la donzella-nuvia.

Ara, dins la nit de 3ant Joan, quin paper hi representa l'aigua ?
Independentment de banys o ablucions diverses, l'aigua ,aquella ﬁit,

segons antiquissima tradicié, té unes virtuts que els altres dies de

’
l'any no PQﬁeEkx’ : a) treu malalties (reuma, ronya,herpes) molt

comunament de la pell b) dbéna bona sort,prepara per a tenir 3xit en
la vida c¢) atreu la fortuna materiasl. Gairebé podriem dir salut,diner
i amor.

Bl contacte amb l'aigua la nit de 8ant Joan pot ser precisament

una rentada o un fregadis momentani. Sobre el guariment de malalties




T i 5 =
ulﬁﬁ mmbm 1'signa aquella, en regar clavells, els feia de set colors.

No podem dir gue la cose no sigui podtice. Neturslment, aquests costums
sén més aviat visibles a muntanya, on els poules poden disposar de mol-
tes deus d’‘aigua,cosa gque @ la plana no ocorre. Aixl el costum de "fer
les nou foni{” gque no semre era =shar a cercar aigua, sind s vegades
beure'n, era practicat a Sarroca de Bellera, al set¢tor occidental i s
Planoles, a 1' oriental.

En d'altres indrets hom preferia ls invocacid i zcostement & la rosads
que no pes a l'aigua corrent o entollada. Aixi, peral.lelament gls cos-
tiims de beure aigua, de llangarene, de ficar-hi en remull els peus,etc,
hi ha el de passejar per un prat humit de rocada a l'alba, o fins i

tot ajeure-s'hi,i diuen cue eixd guaris fins i tot de reuma.




la pell, pigues,i li transformava en somriure captivador la mitja ganyo-

R, v ¢ :
Naturalment, ja entendreu gue estem entrant en un altre terreny, més

frivol :era inevitable. No solament l'aigua,per la virtut miraculosa que
té aguella nit i matinada,fa tornar més bonica, sind ﬁua errossega poc
o molt pel cami{ de les amonestacions. Una cosa és que la roba rentada la
nit de sant Joan quedi més neta que les altres dates de l'any: una
cosa és que la,F@ll millorés; i una altra mol: diferent és que,llancant
un gibrell d;aigua des de la finestra, si el toll format era trepitjat
per un home,senyal de casament proper. “i una noia travessava un corrent
d(aigua amb els peus descalcos i mentre 50 feia'sentia ¢ridar el nom d'un
home, aquell nom tindria també el marit que 1li ftocaria. I mossdn Jacint
Verdaguer conta que les noies ,mirant aquell vespre l'aigua del rieral
hi veien,com en un mirall, el vel o ret gque portarien en cas@r—se;o el
vel més espds de mopja si aquest era llur desti.

Recordeu que el foc era saltat set o nou ve?aQes, en alguns llocs ?
Donss amb l'aigua passava semblantment: en alguns indrets era costum d an

anar a fer les nou fonts, co &s,a buscar aigua de nou fonts diferents

o bé de set., A Mallorca, si es prenia aigua de set Ionts(? pous,més ben




Tercera part -- Les Herbes

Les herbes han estat des de les tpoques més reculades de la

histdria, el primer element guaridor . No té res d'estrany ,dones,

que també la nit de Sant Joan,la mit mdgica, es barregin els ele-
ments positivament curatius de les herbes amb les atribucions de
virtuoses,sobrenaturalment dotades per fer el miracle de tornar
la salut i, posats a fer, millorar el posat,la gricia irel pamet
de les fadrines.

En primer terme,com a condicié de partida,les herbes han d'es-
tar banyades de rosada. Aquesta és una conjuncié que té a veure
amb el tema de 1'aigua. Hi havia herbes gue ealia collir en nit

tancada i d 'altres en fer-se de dia .Totes ,perd, sén herbes




. e = = ATt es
gue, per virtut del Sant o de poders invisibles, g es per qua-

1 A e ;. =
litats que debades buscariem en d altres, . - o en les moteixes

Pla ntes perd en mp ments diferents.

El dis ge Sont Joan -les herbes tenen virtut,

&
dian la cang6 . Aquestes herbes s6n la sempreviva, el peric‘o, la

éhamilla...perb de fet hom collia una mica de tot : espfzol, fari-
gola,ruda,falguers. Lla falguers,-en aquestes latituds eqca -
52 ) perd com ja sabeu abyrpdant on hi ha humitaff la gent creis
gue tenia virtuts preservatives de mslures referides sgls animals de
corral,i aixl la falguera collida aquesta nit de S:nt Joan era pen-—
ada & la cort dels porcs 1 els preservava de pestes.

Hem entrat, doncs, en el tercer i ultim sspecte de lds creences i
practiques de la nit de Sant Joan: el botanic. Aquil la fantasia i
la barreja de credulitat amb realitats comprovades és molt riea:

de sempre la gent,especizlment als medis rurals, he fet remeis amb

productes naturals,fins i tot hi ha tota uns branca de 1ls fammacopea




que reccolza estrictament en les herbes .

Juntament amb l'aPlegament d'herbes diverses, hi havia la confeccié

també aguella nit, del que se'n deia la bonav@ntura, 0 sigui uns poms
gque portaven sort 1 estaven constitults per floretes del camp embolica-
des amb fulles de castanyer. També es feien creus gue es poszven 81 cosS-
t & del llorer o palm@ de rocms a les portes,part de fora, per tal que
Sant Joan protegis la casa i la lliurés de bruixes.

I2 carlina =collida guan sortia el sol- i la flor de salic tenien també
propietats, més que medicinals, migiques.

Anecdoticament,direm gue en elguns‘indrets els nois col.locaven rams

a la finestra de les noies,perﬁb aquests rams segons llur consti-
tucid volien ser un retrzst moral de la noia : sixi, una corona amb es-
parreguera amb roses volis dir gue la noiz era molt bonica,unza canya

i fulles gque la noia era rondaire, la pres™encia d'un sszrment,indicava

gue tenia tendéncia sl marm| , branques de cirerer, llaminera, ortigues,
rabitidaeses




Com podriem explicar-nos tanta supersticid, tanta creenca popular,

o

nta informecid, veritable o falsa, sobre tants de fenomeng rela-—

-

cionatg amb la nit de Sant Joan ? Hi ha uns elements que no fallen:

adn els sntics rites heretats per tots els pobles eruopeus i refe-
rents al culte del sol, del foc i de 1%aigua : que el culte del sol

no té res a veure amb la nit,-precisament-ds veritat: només trobem

r

una planta que haci d°ésser collida amb el sol eixit, la carlina.

Bn canvi el culte a 1 aigcua és tipici dels pobles primitius europeus

que sempre han cregut que als gorgs, les fonts,els rius 1 els estanys

t,-‘rc-"(‘ '}‘mvd'f—fi-;‘«";"‘ﬁi

.

hi havien éssers mdgics , goges, nimfes,o bruixes?l mals esperits.
E1l foc ootser ficura en aquesta trodicid per dos motius : un és molt

ontic.ve de iz Bibiia: guan Maria diu a la sevae cosine Elisabet,com
podra ajudar-la quan hegi d’infentar, Elisabet contesta que fard en-
(endre una foguera en un tossal i la Verge sabrd per la resplendor
gue ha dlanar-hi, esue ha arribat 1'hora de deslliurar .s.€1 QuUe

¥
sefwi anonenat Joan.

Aquesta foguera seriaencara, doncs, representada avui.
|
I altra explicacid rrmda Jdels qui s*afilien a la creencga en

un antic culte d’ndoraoié del foc,




la cdue aquella nit anduts per 1 CEL LS 21l mals eg-

perits i les bruixes infecten l1'*aire, i cal purificar-lo amb fogueres,

b =

—-el foc sempre ha estat cauteri-; d‘aqui vindrien els focs de la nit de

-

de Sant Joan.

fMinalment ens caldra ferir alguns aspectes del tracte social entre

ergones relacionst amb la festivitat de Sant Joan. Alcsuns contr-ctes

d ‘arrendament es desfei aquest dis om sabeu, els pastors apro-

a peu, aquesta diada per traslladar

sdn altre cue la transposicid a un pla social

general, del costum de menjar cuelcom -pa, formatge i aiguardent-

/
+tot esperant el moment d'encendre els foc¢s - per a les f?lle-,cnb€4 en

reunir-se tot el poble entorn de la foguera definitiva. S5i hi havia
confreris de Sant Joan, eren les confrares o majordomes les qui feilen

les coques, bunyols, etc. Hi havia també rifes. I moltes alfres

practigues que seria inacabable de dir.




Per aixd ,degut a la quantitat de plantes, herbes i flors cue es ma-

ne jeven aquells nit, totes elles emb virtuts medicinals atribuides

1

hom ve treure la dita, cuan algld continuasva amb una malaltia o en axksRn

moris., que resa $ .. -
’ 3 o ra’l o1t i <+ ¥ a Ad At ] P>k al=]
o 131 han valcut totes les herbes de Sant Joana'.

haq "NMergjle— /ﬁ, Jét-é'd»f}‘:_f ,Q \/f- ‘/)f”:«q Lt‘{,/j"%;{’:{;-{ff‘ﬁf‘éc%/bj//}
les herbes remeieres, hi intervenia també 1 “aigu

infusions o es deixsven en maceracid, sixd si,

la bona beguda tan popularitzada
receptes séon mitfiples, perd que
menta

onen sempre o bags de nous verdes,orenga,

r o 1 - - . '
de 1 anis o] tres ingredientgs.

‘exces de la credulitat es donavas entorn de

esmentada com f&ﬂnﬂ* que es posava als corrals per gcuarir

0 nrotegir-los de malalties o nafres. be se 1i stribuls una

virtut i €s oue aguella nit desprenia un polsim d’or,i es podia re-

colllir comodament a condicid que després la persona en questidé no es

tombés ni cirds el cap.




assimilades per les religions diguem-ne,establertes . Aixi, el foc no

manca a cap liturgia,ls catdlisa,que no solament enllumena mitjancant

el foc- llinties i ciris— siné que crema i purifica amb 1'encens. Aixi

l'aigua és utilitzada en el bateig , i com a senyal de netedat,si vo-
lem simbdlica,una ablucidé en petit que &és la prema d'aigua beneida.
<uant a les herbes formen part, en llur majoria, del repertori de re-
meis veritables,en tot alld que faci referdnecia al guariment o millora-
ment d'un estat patoldgic o de nafra :1l'sigua timolada continua tenint
les mateixes virtuts que abans: i les infusions d'herbes toﬁificants o}
sedants, també,

Perd és el misteri global de la nit,el que resta per explicar. De molt
antic, el miracle ja era considerat pel fet de la prestncia de la nit
més curta amb el dia més llarg de l'any ( repetim que per a aguests efec
tes tant se val el dia 21 com el 24 23); aquesta nit tot és mhgic:les

mirades, les metamorfosis,la mateixa brevetat del son.

factora, calenta, encesa, porta de l'estiu i del destravament. Hi poden
passar miracles i s'hi poden desplegar llicéncies i barbaritats:




En resum, ens trobem,davant la festa de Sant Joan ,amb una barreja molt
tipica de les festivitats de signe acumulatiu, en les quals han conver—
git rites antiquissims, costums particulars esdevingudes generals, i cos-
tums generals universalitzades per determinades eredncies magigques o

religioses.

Hi ha el pal —-en aquest cas suport central de la prila a cremar o falla

fixa central- que recorda els pals i les creus de maig -co és, d'entra-
da de la primavera, que se celebraven a Poldnia, Alemanya,Rissia,a tota
1'Buropa humida, Hi ha el foe, que és gigne de purificacid, costum molt
antic., Hi ha l'aigua, que és també indicacié d'entrada en un altre gdne-
re de vida que no el que didiem abans. I hi ha les herbes,la botidnica
miraclera, que era abans plena de virtuts mdgiques per obra dels esperits
del bosc,les bruixes i els gambusins; perd que,aesprés,‘sense treure's
aquell signe migic, la pietat popular i les ganes de quedar bé amb la
carcassa de la religié incorporade atribueix a Sagnt Joan: com si diguéssi
ssim,les herbes sén mdgiques,perd els manca el detonador; el detonador

és la nit de Sant Joan.

Les més antigues formes de culte a les coses naturals han anat essent




Una mdigia capac de la poesia més refinada o de la brutalitat mds palssa:
A Paris en temps de Lluls LV, era costum de penjar del pal central de
la foguera que muntavs 1la municipalitat, un sac ple de gats,els quals
én cremar-se el cul del sac en un moment determinat,queien a la fogue-
ra,i els crits que feien i els miols desesperats eren considerats un
oraament insubstituible de la nit de Sant Joan.

Perd nosaltres ens quedem, avui, amb l'encis de Jjoventut que tota aquesta
nit desvetlla. Amb la finag percepcid de primavera meseclgds amb estiu

que s'arrossega pels nostres sentits. Aix{ ho endevinava LTomas Garcéds

en el”seu llibre "Vint Cancons ":

Perqud és nit de Sant Joan hem encds una foguers,

la gent hi dansa a2 l'entorn se sent olor de ginesta,

hi ha l'eco d'una cancé que s'allarga en la verneds.

La flame sonora,riu talment un doll d'aigua fresca,
tan alta,que no l'spaguen amb els seus plors les estrelles.




