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LECCION 1.°

Organografia humana.—Elementos constitutivos del organis-~
mo humano.—Elementos quimicos, orgénicos y anatémicos.—
Célula.—Fibra.—Tubo.—Materia organizada.—Humores.

LECCION 2.°

Tejidos.—Caracterés de los tejidos tegumentario, celular, fi=
broso, muscular, nervioso, cartilaginoso y 6seo.—Organo.—Apa-
ralo.—Sistema.-Funciones.=Vida.—TFuerza vital.

LECCION 3.2

Definicion de la Fisiologfa humana.—Importancia de su estii=
dio.—Division de las funciones desempeiiadas por el organismo
humano en tres grupos, y objeto de las de cada grupo.—Enume-
racion de las funciones de nutricion.—Digestion; su definicion y
division de la materia de su estudio.—Sensacion del hambre; su
silio y sus causas.—Sensacion de la sed; su sitio y sus causas,
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LECCION 4.

Alimentos; su divisién segun estado, origen y composicién,-—
Régimen alimenticio del hombre.—Bebidas.—Descripeion del tu-
bo digestivo.

LECCION 5.°

Fenémenos 6 actos dela digestion. —Fendmenos mecanicos.—
Aprehension de los alimentos solidos y de los alimentos liqui-
dos.—Masticacion.—Dientes; su composicion, produccion, ni-
mero, especies y usos.—Movimientos de la mandibula; masculos
que intervienen,—Insalivacién.—Bolo alimenticio.

LECCION 6.2

Deglucion.—Tiempos que en este acto se distinguen.—0Obligado
paso del bolo alimenticio & lo largo del esofago.—Accidén mecani-
ca del estomago sobre las sustancias alimenticias.—Eructacion,
regurgitacion, vomito.—Accion mecéanica del inlestino sobre las
sustancias alimenticias.—Defecacion.

LECCION 7.*

Fendmenos quimicos de la digestion.—Estudio de la saliva, su
composicion y accion sobre las sustancias feculentas.—Jugo gés-
trico; su composicion y accion sobre las sustancias albuminoi-
deas.—Quimo.—Jugo pancreélico; sucomposicion y accion sobre
las sustancias feculentas, albuminoideas y grasas.—Bilis; sucom-
posicion y accion, especialmente sobre las sustancias grasas.—
Jugo intestinal; su composicion y accion suplementaria sobre
las sustancias feculentas, las abuminoideas y las grasas.—Quilo,

LECCION 8."

Funcion de la absorcion; su definicion.—~Organos & quienes
especialmente estd encomendada esta funcion.—Especies de ab-
sorcion.—Absorcion digestiva; productos que proporciona 4 la
sangre.—Propiedades de la linfa y del quilo,

4

LECCION 9.

Absorcion pulmonar; gases que por esta via llegan al orga-
nismo humano.—Absorcion cutéinea; materiales que proporciona
¥ camino que siguen para entrar en el organismo.—Absorcion
intersticial; reabsorcion.—Mecanismo de la absorcion.—Imbibi-
cion.—Difusion.—Sustancias cristaloides y coloides.—Osmosis;
sus causas.—Endosmometlro.

LECCION 10.

Funcion de la circulacion; su definicién.—Sangre; su compo-
sicion y oficio.—Plasma y globulos de la sangre.—Vasos sangui-
neos; estructura de las arterias, de los vasos capilares y de las
venas.

LECCION 11.

vescripcién del corazon; sus movimientos; entrada y salida de
la sangre del corazén.—Arterias y venas mds importantes del or-
ganismo humano. Circulacion doble y completa.

LECCION 12,

Causas del movimiento de la sangre en las arterias; pulso.—
Causas del movimiento de la sangre en los vasos capilares.—
Causas del movimiento de la sangre por el interior de las venas.
—Velocidad de la sangre.—Cantidad de sangre contenida en el
aparato circulatorio.

LECCION 13.

Funcion de la respiracion; su definicién y objeto.—Organos
asiento de esta funcién.—Fendmenos mecénicos de la respira-
cion.—Inspiracion; descripciéon del tubo aéreo, de los pulmones
¥ de la cavidad toracica 6 pecho.—Miisculos inspiradores.—Au-
mento del volumen de la cavidad toracica por la inspiracién.

LECCION 14.

Espiracion; agentes que en ella intervienen; miisculos espira-
dores,—Ruidos respiratorios.—Actos particulares explicables por
los fendmenos mecanicos de la respiracién.—Cantidad de aire
inspirado y espirado.




LECCION 15.

Fenomonos quimicos de la respiracion.—Composicion del aire
4 su entrada y 4 su salida de los pulmones.—Composicion de la
sangre al llegar & los pulmones y después de haberse puesto en
correspondencia con el aire.—Cambio de gases que se ha operado
enlre el aire y la sangre.—Respiracion cutanea.—Teoria de La-—
voisier sobre la respiracion.—Teoria moderna.

LECCION 16.

Funei6n de la secrecion.—Organos secrelores; sus espeacies;
su naturaleza, estados y fin que llenan en el organismo.—Estu-
dio de las glandulas salivales. pépsicas, pancreas é higado.

LECCION 17.

Estudio de las secreciones de la orina, del sudor y de la mate-
ria sebacea.—Usos probables de las glandulas vasculares sangui-
neas cuerpo tiroides, bazo, limo y cdpsulas suprarrenales.

LECCION 18.

Funeion de la nutricion; su definicidn.—Formacion y renova-
cion de la sangre.—Destino del plasma.—Trasudacion.—Serosi-
dad.—Asimilacion.—Destino de los globulos rojos.—Desasimila-
cion.—Pérdidas experimentadas por el organismo en 24 horas.—
Cantidad y clase de alimentos suficientes para reparar dichas
pérdidas, 0, racidn alimenticia del hombre en un dia.—Efectos de
la abstinencia.—Ligerfsima idea de las funcionesdereproduccion.

LECCION 19.

Funcién de la calorificacion.—Temperatura del cuerpo huma-
no y sus diferencias mdaximas en las distintas regiones del mis-
mo.—Causas de produccion del calor animal,—Limites de tem-
peratura exterior entre los cuales puede vivirel hombre.—Medios
que este tiene para neutralizar el calor y el frio excesivos del
ambiente.—Cantidad de calérico que produce al hombre en 24
horas.—Influencia de las variaciones de la temperatura almos-
férica sobre la del cuerpo humano.

LECCION 20.

Funciones de la relacion.—Enumeracion de las comprendidas
en este grupo.—Motilidad.—0Organos del movimiento.—Huesos;
su composicion y denominaciones que reciben segun su confi-
guracion.—Articulaciones de los huesos.

LECCION 21.

Neuro-esqueleto.— Estudio de los huesos dela cabeza, del
tronco y de las exiremidades.

LECCION 22.

Organos activos del movimiento.—Muisculos; su composicion
¥y estructura.—Denominaciones generales que reciben segiun su
estructura, su forma y su accion.—Propiedades esenciales del te-
Jjido muscular.—Insercion de los musculos en los huesos.—Enu-
meracién é insercion de los prinecipales musculos de la cabeza.

LECCION 23.

Enumeracion & insercién de los principales musculos del
tronco.—Enumeracion é insercion de los principales musculos
de las extremidades tordcicas.—Enumeracion é insereion de los
principales muasculos de las extremidades abdominales.

LECCION 24.

Accion de los musculos sobre los huesos.—Aclitudes, y con-
diciones que requieren las diferentes que el hombre puede adop-
tar.—Ventajas de la actitud bipeda en el hombre deducida del
estudio del neuro-esqueleto y disposicion de los demés 6rganos
de su cuerpo.—Locomocion; condiciones para las diferentes
formas de locomocion en el hombre.

LECCION 25.

Facultad expresiva.—Organos de la fonacion, descripcion de la
laringe.—Usos de cada una de las partes de la misma.—Voz hu-
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mana; de qué dépende su intensidad, su tono y su timbre?—Pala-
bra: sus elementos.—Defectos de la palabra.—Lenguage.—Otros
medios de expresion en el hombre.

LECCION 26.

Sensibilidad.—Sistema nervioso.—Composicién anatémica y
quimica de la materia nerviosa.—Sustancias blanca y gris.—Divi—
sion del sislema nervioso.—Sislema nervioso cerebro-espinal.—
Centros nerviosos; membranas que les protejen.—Encéfalo; des-
cripcion del cerebro, cerebelo, istmo del encéfalo y bulbo ra-
quideo.

LECCION 27.

Descripeion de la médula espinal. —Nervios.—Nervios cranea-
les.-——Nervios espinales.—Sistema nervioso ganglionar.

LECCION 28.

Propiedades y funciones de los nervios.—Funciones del cere-
bro, cerebelo, istmo del encéfalo y bulbo raquideo.—Funciones
del sistema nervioso ganglionar.

LECCION 29.

Sentidos.—Sentido del tacto; estudio de la piel y de los apén-
dices dérmicos, pelo y ufia.—Division de las impresiones que pue-
den ser recibidas por el sentido del tacto.—Medida del grado de
delicadeza de sensibilidad tactil de la piel por el compés de We-
ber.—Ilusiones del tacto.

LECCION 30.

Sentido del olfato.—Sitio y 6rgano principal de este sentido.—
Circunstancias necesarias para que se verifique la olfacién.—Sen-
sibilidad olfativa.—Nervio olfatorio.—Mecanismo de la olfacién.—
Sentido del gusto.—Sitio y 6rgano de este sentido.—Circunstan—
cias que favorecen la gustacion.—Relacion de este sentido con
el dc olfato.—Nervios del gusto.

LECCION 81.

Sentido de la vista.—Desecripeion del globo ocular y uso de ca-
da una de sus partes.

LECCION 32.

Organos protectores del globo ocular.—Papel que desempefian
las Orbitas, las cejas, los pArpados, las pestaiias y la conjuntiva.
—Léagrimas; su secrecion y oficio.—Movimientos del ojo y mus-
culos que los efectiian.

LECCION 33.

Sensibilidad de la retina.—Punto ciego.—Marcha que los rayos
luminosos siguen hasta formar la imagen en la retina,—Condi-
ciones de esta imagen y suduracion en la retina.—Ventajas dsl
ojo sobre los instrumentos de Optica.—Inversién de las imége-
nes.—Accion comhinada de ambos ojos.—Defectos miis comunes
del 6rgano de la vision,—Ilusiones y fenémenos entopticos de la
visién,

LECCION 34.

Sentido del oido.—~Division de su estudio.—Descripcién ¥ uso
de las diferentes partes del oido externo y del oido medio.—
Trompa de Eustaquio; sus efeclos.

LECCION 85,
Descripeién y uso de las diferentes partes del oido interno.—
Nervio auditivo.—Mecanismo de Ia audicién.—Duraci6n de la im-

presion audiliva.—Apreciacion de las distintas cualidades del
sonido.—Accion combinada de ambos oidos.

LECCION 86.

Facultades instintivas.—Pasiones.—Causas que favorecen el
desarrollo de las pasiones y efectos que produce en el organismo.
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LECCION 37.

Facultades intelectuales.—Diferencias entre los actos intelec~
tuales y los instintivos.—Conciencia.——Voluntad libre.—Las dife-
rencias que separan al hombre de los animales son de esencia y
no de grado.—Sueiio.—Sonambulismo.— Magnetismo animal.

LECCION 38.
Medios cefalométricos.—Aungulo facial de Camper.—Sistema

frenoldgico de Gall; sus fundamentos y su crifica.—Craneos-
copia; fundamentos débiles sobre que descansa.

LECCION 39.

Edades; 'sus caracteres.—Sexos.—Diferencias que en el indivi=
duo producen las edades y los sexos.

LECCION 40.

Temperamentos y constituciones orgénicas.—~Sus caracleres é
influencia sobre la vida del hombr_e.—Muerte.
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