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NUESIRA ACTUACION

Tenemos el gusto de publicar integro el discurso pronunciado, delante de la primera autoridad ecle-
siastica del Obispado, por el Rdo. Dr. D. José Vilas, Consiliario de la Federacién de Jévenes Cristianos
de la Didcesis, en el acto de la inauguracion oficial de su local social. La Federacion de las Juventudes
Catélico-Femeninas, entidad en un tedo independiente, pero paralela a la masculina, acepta la misma
orientacion, esto es la mas completa SUJECION A LA JERARQUIA ECLESIASTICA y la apouiTiCIDAD; respetando siem-
pre las ideas particulares de sus socias en el terreno politico, y en la inteligencia de que la apoliticidad de
la institucién no significa que sea contraria a ninguna buena politica, sino que, por su finalidad propia,
debe prescindir de toda intervencién en cualquiera de sus formas o partidos.

«El meu parlament, no essent aquest acte de propaganda sind de presentacio oficial de I'Obra fe-
jocista a lopinio lleidatana, vull que-se circumscrigui estrictament a remarcar dos aspectes que considero
de maxima transcendéncia i oportunitat: ¢o és, el caracter EMINENTMENT GERARQUIC i ESSENCIAL-
MENT APOLITIC de I'Obra. Mes perqué les meves paraules tinguin la «precissio» de concepte que
desitjo { a l'ensems siguin tot el breus que [!'hora avancada reclanm he decidit canviar la improvisa-
cio per la lectura d’aquestes quatre quartetes.

Dic que la nostra Obra és EMINENTMENT GERARQUICA. Contra la tendéncia anarquitzant de
la nostra época, contra la terrible davallada que el concepte d’autoritat esta'sofrint en la intel'ligéncia i
mes encara en l'estimacio popular dona bo [ és altament encoratjador que surtin i es crein institucions
com la nostra que posin com a fonament de [lur actuacio lacceptacio absoluta, sense regateigs ni dis-
tingos, de la doctrina catolica sobre I'autoritat, amb totes les conseqiiéncies que una tal acceptacio com:
porta. [ aqueixa afirmacio, que té una transcendeéncia innegable en tots els casos particulars als que hom
vulgui aplicar-la, per a nosaltres arriba al grau maxim en tractar se de ['autoritat eclesiastica. Per iau-
toritat eclesiastica ho som tot; sense ella no som ni volem ésser res. Per aixo en la nostra actuacio
procedirem sempre d’acord amb les normes generals i particulars que d'ella dimanin o ella ens imposti.
Aixo sembla que és prou clar.

Pero ademés la nostra Obra és ESSENCIALMENT APOLITICA. Agafeu els nostres Estatuts, llegiu
el manifest que hem adrecat als Joves Cristians de Lleida i us en convencereu plenament.

Els nostres Estatuts en [article tercer diuen textualment: «La F. J. C. no esta adherida a cap
partit politic i respecta la idiologia politica de cada un dels seus membres». El nostre manlifest ho subrat-
lla d'una manera decissiva. [ si aixo no fos prou aqui hi han aqueixos cartells que prediquen amb prouta
elogitencia la repugnancia que sentim, COM A FEJOCISTES, de tot ¢o que faci tuf de politica. Ja no
cal dir, tractant-se de personas tan il'lustrades com les que ens escolten, que el mot «politica» el prenem
en laccepcio CORRENT: POLITICA DE PARTIT. Perquée d’ALTA POLITICA, de politica en els seus
principis generals, en fem i devem fer-ne. Perqueé és missio nostra ORIENTAR la joventut, tal com ho
MANA L'ESGLESIA en els grans principis REGULADORS DE LLUR ACTUACIO PUBLICA I PRIVADA,
[ péssimament compliriem el nostre deure negligint I'aspecte politic general i economic que tan enorme
" transcendencia té en els ACTUALS MOMENTS DEMOCRATICS. Pero EXCLUSIVISME, ni PARTIDIS-
MES de cap mena; ABANS DESAPAREIXEK QUE CONSENTIR LOS. Traicionariem I'Accio Catolica que
esta molt per damunt de les opinions i coses moridores. Molt bé, doncs, responia aquell jove nostre a la
pregunta que algii li féu: Pero vosaltres, quina bandera teniu? Nosaltres no tenim ni volem tenir altra
bandera que el Crist: El Crist en TOT i per TOT. Veus aqui el nostre programa MAXIM i també el nos-
tre programa MINIM. :

He de confessar que resto satisfet d’haver pogut fer aquesta expliclta i publica declaracio. Hem
passat des de la nostra aparicio, per moments dificils degut a una mancanga fins elemental de comprensio.
Des de l'anonim groller i poca-solta a [l'acusacio publica d'influenciar-nos per determinades correnties
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de partit, hem hagut de sofrir un veritable mosaic de necieses, reveladores, sino totes, molles d’elles al:
menys, de com la bona voluntat i la carifat cristiana estan encara molt [luny d’ésser nos familiars i de
rebre l'acatament que mereixen, tractant se de cristians. La veritat, pero, és que tampoc ens haviem fet
{I'lusions. Bons temps correm per il'lusionar nos!

Avui que, gracies al treball abnegat per alguns germans de ministeri i a la bona acollenca que
Pautorilat eclesiastica eas ha dispensat, tenim la joia immensa de poder presentar a la nostra ciutat i
Diocesi les primicies d’una obra que aspira no res menys que a la recristianitzacio de la joventul en
totes les manifestacions de la vida ( llur-activitat, i comprenent, com a Conciliari de la Federacio que
indignament soc, la gran responsbilitat que pesa damunt les meves espatlles i dels altres ’ds. Sacerdots
que amb mi comparteixen tan feixuga carrega; [ encara, aprofitant lavinantesa de presidir aquest acte
la primera autoritat del bisbat, declaro publicament i oficial. per a esvair rezels si existien [ per a re-
fermar més els nostres ideals de caarcter exclusivament catolic, que tinc a gran honra el no pertanyer
ni haver pertanyut mai a cap partit politic, i el no haver me lligat mai ni directa ni inderectament amb
compromisos d'aquesta mena. Podeu esperar, doncs, de mi la més absoluta imparcialitat.

Res més he de dir vos. Donem nos tots les mans. Ajudem amb els mitjans que puguem la conques-
ta dels joves. Oferim-nos a treballar en un camp tant dilatat com el que tenim a la vista, on la collita
és abundosa i els operaris escasegen, [ Déu fara que molt prompte puguent cantar victoria. La victoria

dels escollits que després de lluitar aferrissadament han arribat a la fi conservant encara la 2B
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LA MUJER«=FUERTE

Una de las principales caracteristicas de la mujer
cristiana es «la fortaleza», que fisicamente conside-
rada es sinonima de fuerza o vigor y en el sentido
espiritual es virtud cardinal que consiste en vencei
el temor y huir de la temeridad.

Si observamos las generaciones modernas vemos
que tanto fisica como espiritualmente se hallan faltas
de esa fortaleza que caracterizaba a los personajes
de que estan llenas las paginas de la Historia, van
desapareciendo aquellas figuras de pecho ancho y
vigoroso cuya longevidad se prolongaba hasta los
iltimos limites de la existencia humana. Dandose
cuenta de esto nuestros contemporaneos se esfuer-
zan por todos los medios en fomentar la Educacion
Fisica, el deporte, atrayendo al hombre de la ciudad
al campo, donde encuentra el oxigeno reparador de
las energias perdidas en la lucha por la existencia;
pero el indiferentismo religioso reinante en nuestros
dias, este materialismo en que vivimos envueltos,
no nos deja comprender las ventajas que podrian
obtenerse empleando los deportes dentro de los limi-
tes morales, reconociendo en las bellezas de la na-
turaleza la grandeza de su Creador y la necesidad
de robustecer al propio tiempo la fortaleza del espi-
ritu, para el dominio de las pasiones, ya que la paz
interior y la moralidad influyen sobre manera en la
‘parte fisica.

Para poseer la virtud de la Fortaleza, debemos
vencer el temor lo mismo en su aspecto de respeto
humano que no debe tener cabida en los que osten-
tamos con santo orgullo nuestro nombre - de cristia-
nos, bien sea ese otro temor o pasion de animo que,
como nube cargada de pesimismo, parece. cernirse
sobre nosotros llenando nuestro camino de sombras
y de obstaculos, conduciéndonos a la triste inercia.
Fijemos por un momento nuestra vista en los tipos
de mujeres fuertes de nuestra Historia, de heroinas
como Agustina de Aragén, de Santas como Teresa
de Jestis, en las sublimes poesias «Nada te turbe,
nada te espante», llenas de verdadero y cristiano
optimismo, admiremos nuestras martires gloriosas,
cuya fortaleza no pudieron vencer ni las méas hala-
gadoras promesas, ni los mas horribles suplicios.

Huyamos de la temeridad, que a nada conduce:
busquemos los cauces legales, y orientados siempre

He piT.»
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por nuestra Santa Madre la Iglesia Catdlica; en la
cruzada de regeneracion de costumbres y en la lucha
por el triunfo de Cristo en nuestra sociedad. Seamos
fuertes .y optimistas y continuaremos de este modo
nuestras glorias patrias.

M.? pE. CarMEN PUEYO.

LA POLITICA Y LA MUJER

Con motivo de mi articulo anterior, alguien me
ha puesto la siguiente objecion: des que las mujeres
debenios dedicarnos a la politica? Y yo le respondo:
¢si asi fuera conveniente, por qué no? Pero no se
trata de eso, se trata simplemente de defendernos;
no podemos ni debemos consentir, por ejemplo, los
continuos ataques de que se hace objeto a la familia
cristiana; aun prescindiendo de las leyes divinas vio-
ladas, que eso solo debiera bastar para ponernos a
la defensiva, mirando las cosas humanamente ¢decid-
me quién sale mas perjudicado en un hogar maleado
por leyes y costumbres desmoralizadoras? jcierta-
mente que sera la mujer! por algo se nos Ilama con
razon el sexo débil. Es pues natural que empren-
damos la defensa de lo que tan de cerca nos atafie.
dQuiere esto decir que tenemos que igualarnos a
los hombres? De ninguna manera, ante todo la mujer
debe conservar su feminidad y no ha de pretender
masculinizarse. Muy grabado ha quedado en mi
mente el ejemplo de aquella mujer, gloria de nues-
tras letras, que se firmaba con el seudénimo de Fer-
nan Caballero. Dice un autor que la conocio que
«mientras lefa, sus dedos movian con agilidad las
agujas de hacer calceta». Hermosa leccion nos da
aquella escritora nada vulgar que supo cultivar su
inteligencia sin olvidar que era mujer.

Y por otra parte los momentos actuales son de
verdadera excepcion; las proximas elecciones pu-
dieran-ser decisivas, y puesto que nos dan el arma
del voto, resulta realmente una obligacion hacer uso
de ella, no para atacar sino simplemente para defen-
dernos, para defender aquello que no es patrimonio
exclusivamente nuestro, sino también de nuestros
padres y de nuestros hermanos; la Fe, la civiliza-
cién cristiana, la familia catdlica...

daues L1 Ld

SEVIGNE.
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LARCEREU DEL - CAMI

Adalt del meu poble
d’una roca al cim,
una creu ha havia :
de bonic istil.

La llum beneia
del sol en eixir,
i feia de guarda
de tots els camins.

De la seva historia
conten un teixit
de belles rondalles
els pobles veins.

La creu estimada,
com has consentit,
que aixis et profanin
inhumans botxins?

Fou una nit fosca
que es consuma el crim;
i restes a trocos
en mig del cami.

El poble assegura
amb noble despit,
que als malvats que ho feren
I'infern s’engoli.

iOh creu trossejada,
ets el meu encis.

Damunt els teus bracos
voldria morir.

Maria DE LA Creu.

La Accion Catolica de la Mujer
en Lérida

El Secretariado de Accion Catolica de la Mujer
que venia funcionando en ésta desde 17 de abril
de 1921 con las secciones de Piedad, Cultura, Bene-
ficencia, Catequistica y Obrera que lo integraban ha
sido reemplazado segfin los Principios y Bases de
reorganizacion de la accion catolica espafiola publi-
cadas por el Emmo. Cardenal Reig, de grata memo-
ria, por la Junta Diocesana de Accion Catélica de la
Mujer, establecida en este Obispado por el Decreto
Episcopal de 15 de noviembre de 1929 en que apa-
rece constituida en la siguiente forma: i

Consiliario: Rdo. Licdo. D. Ramén Reig, Pbro.

Presidenta: D.? Engracia Fatj6 de Gomar.

Vice-presidenta: D.? Emilia Corbella de Aige.

Tesorera: D.* Maiia de los Dolores Bayer de
Nicolau.

Secretaria: Srta. D.* Maria Sambola Arenes.
- Vice-tesorera: D.? Carmen Corria de Sangenis.
Vice-secretaria: D.? Elvira Mercior de Guix.
D.? Josefa Campmany de Pinell, Presidenta del
Instituto de la Mujer que Trabaja.

D.? Asuncion Cantarell, Vda. de Besa, Presiden-
ta de las Escuelas Dominicales.

Srta. D.® Maria Mufioz Oms, Delegada del Cate-
tecisnio de nifias. :

Srta. D.? Mercedes Ortiz Estrada, Delegada del
Organismo Diocesano de la Obra de Ejercicios Espi-
rituales para sefioras.

Srta. D.* Maria Teresa Ciurana Fernandez, De-
legada de la Asociacion Mariana de Estudiantes
Catdlicas.

Estas representantes de organismos sociales jun-
tamente con las Presidentas o representantes de las
demas asociaciones religiosas de la ciudad consti-
tuyeron las secciones de Piedad y Moralidad, Cul-
tura y Catequistica, Obrera y de Juventudes, y la
de Beneficencia, habiendo sido designadas para los
cargos de Presidenta y Secretaria de cada una de
dichas secciones las sefloras siguientes:

Seccion pE PIEDAD v MORALIDAD

Presidenta: D.? Elvira Bafieres, Vda. de Por-
queras.
Secretaria: D.? Gertrudis Jené de Ferreri.

Seccion pE Curtura v CATEQUISTICA

Presidenta: D.* Maiia de los Dolores Ram de
Viu de Nougués.
Secretaria: Srta. Maria Mufioz Oms.

SecciON OBRERA Y DE JUVENTUDES

Presidenta: D ® Elena Vehils de Font.
Secretaria: Srta. Concepcion Combelles Bergos.

SEcciON DE BENEFICENCIA

Presidenta: D.? Rosa Casado de Maluquer.
Secretaria: D.? Josefa Aige, Vda. de Lamolla.

5.—¢Cudndo surgid6 la idea de atravesar el Atlantico por
via aérea? ¢Podrian decirme quién fué el primero qne'la
intento?—F. de L.
6.—Estaré muy agradecida a quien pueda darme una for-
nitla sencilla para limpiar-objetos de plata. —
7.—Quisiera pintar con purpurina un almohadon .de ter-
ciopelo? ¢Con qué la podria mezclar para que me quedase
bien adherida?—Maria.

Respuestas al niimero anterior

A la pregunta n.° 1.—En Roma y en la Basilica de Santa
Maria la Mayor se venera la Cuna del Nifio Jesds, y en Asis
se conserva un velo que llevaba la Virgen la noche de Navi-
dad, con el cual envolvié a Jestis aquella fria noche de diciem-
bre. Este velo estéd encerrado en un artistico marco y se guar-
da en la cripta de la iglesia de San Francisco y s6lo lo pue-
den mostrar a los que acuden en peregrinacién o bien estan-
do preseunte alguna dignidad eclesidstica.—M. C.

A la pregunta n.° 2,—Segtin las normas de Accion Catoé-
lica, para que una Asociacion Catolica pueda llamarse tal,
es necesario que, ademas del fin licito y eminentemente cris-
tiano de la obra, retina las condiciones siguientes: a) No ser
de fines mera y exclusivamente politicos. b) Tener un Direc-
tor o Censiliario, sacerdote, nombrado por la Autoridad Ecle-
siastica, y ¢) Que los Estatutos o Reglamento de la Asocia-
cién haya sido aprobado por dicha Autoridad.

A la pregunta n.° 3.—Le dard un excelente resultado la
siguiente formula:

Bicloruro de platino 5 gramos.
Acido clorhidrico 1 centigramo
Agua 50 gramos

Puede Vd. usarla sobre toda clase de metales.—Blanca.

A la pregunta n.° 4.—Tiene Vd. que mezclar agua y alco-
hol de 75 grados en partes iguales y luego afiadirle 500 gra-
mos de cal en polvo y 250 gramos de almidon.

Nota.—En esta seccion pueden consultar cuantas lectoras
lo deseen y las respuestas deben hacerlas las socias de la
Revista que gusten satisfacer la curiosidad de sus compaiie-
ras, proporcionando alguna férmula, aclarando dudas... etc.
La correspondencia mandarla a nombre de ORIENTACION FEME-
NiNa, Caballeros, 6, 1.°.
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Pierna de cordero rellena.—Se deshuesa una pierna de
cordero y se rellena con tiritas de jamén y una tortilla a la
francesa con guisantes dentro; se cose y se asa con aceite y
manteca de cerdo, afiadiéndole un poco de jerez cuando esta
tierna. Se sirve adorndandola con puré de espinacasy patatas
asadas en la grasa de la carue.

Dulce de naranja.—Por cada quilo de naranjas %, de
quilo de azticar y el zumo de '/s limén.

Se escogen las naranjas de piel gruesa, se las raspa un
poco y se mira cual es su peso. Por cada quilo de naranjas
reservaremos °/, de quilo de aziticar.

Se parten las naranjas en cuatro o seis trozos en forma de
gajos y con mucho cuidado se quitan las pepitas con un pali-
Ilo u otro objeto.

Ponganse en agua durante dos dias, renovandola cada 24
horas, pasado este tiempo se les da un hervor con un pufiado
de sal; separense del fuego cambidndoles el agua caliente
por fria y se repite la operacion anterior teniendo en cuenta
de cambiarles el agua dos veces por dia, la que despediran
ya muy limpia.

En una cacerola se pondran las naraujas, el azicar que
hahiamos pesado anteriormente y el zumo de medio limén;
no debe hervir mucho y se conoce estd en su punto cuando
queda un almibar méas bien clarito.

SECCION RECREATIVA

Soluciones al niitmero anterior

Tarjeta: Garcilaso de la Vega.
.Logogrifico numérico: Segre.
Geroglifico comprimido: Interesante noticia.

Logogrifico numérico

Nombre de varén.

» » »
En la musica (plural).
Prenda de vestir.
Poeta italiano.
Parte del mundo.
Nombre de mujer.
Negacion.
Consonante.
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Geroglifico comprimido

GRrAFicos AcabEmia MariaNa :: Acapemia, 15 v 17.—LERDA
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Colegio de Ntra. Sra. de Monserrat
dirigido por los H, H. Maristas de la Ensefianza

Galle de Catalufia, nimero 3 - LERIDA = Sucursal en la de Noguerola

Primeta y segunda Ensefianza :: Clases especiales paraingreso en
el Bachillerato, Comercio y Magisterio, y para todos los cursos de
estas carreras :: Admitense alumnos internos y externos :: Este Co-
legio estd montado segun las exigencias de los mas modernos pre-
ceptos de la Pedagogia y de la Higiene escolar; extensos patios de
recreo y expausion, huerta, jardines, gigantesca arboleda, etc.

e D e L T e e g

@@IEE GTO=RITR o SENORTTAS

DIRIGIDO POR LAS RELIGIOSAS DOWINICAS DE LA ANUNCIATA

Es éste uno de los mds acreditados centros de ensefianza de Lé-
rida, en el que se educan e instruyen multitud de Sefioritas.

Ademaés de las asignaturas que comprenden los programas de la
moderna Pedagogia, se ensefia toda clase de labores domesticas y de
adorno, Dibujo, Pintura, Miisica, Idiomas, etc.

Pidanse datos a la Rda. M. Priora: Caldererias, 5y 7 :-: Tel. 254
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FABRICA FONTANALS

Joieria - Argenteria - Optica

MAJOR, 54 LI IEIIDDA TELEFON 243
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:COLEGIO VERDAGUER;
: DE 1.2 Y 2. ENSENANZA :
: BACHILLERATO : MAGISTERIO : COMERCIO : IDIOMAS : DIBUJO Y MUSICA
s Se admiten alumnos internos, medio pensionistas y vigilados :

Director: JOAN MONTANE, PBRO.
‘Caballeros, 41 LERIDA:
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IMPRENTA MARIANA
Academia, 15 y 17 - LERIDA

Esta imprenta, fundada con el fin primordial de editar obras para
enaltecer las glorias y excelencias de la Virgen Santisima Sefiora
nuestra, imprime tambien toda clase de trabajos tipograficos, siempre
que no sean contrarios a la Religiéon y Moral cristiana.

Tengan en cuenta las personas catélicas, que el favorecer con sus
encargos dicha imprenta, significa aunque indirectamente, colaborar
a la tan laudable obra para la que fué creada esta casa.
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PARA COLCHONES}
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{LANAS LAVADAS
MIRAGUANOS PARA EDREDONES Y CUADRANTES

LANA CORCHO - CURTIDOS - ART{CULOS
PARA ZAPATERIA Y CUARNICIONERIA

AGUSTIN MESTRE
Rambla Fernando, 57 & Apartado Correos, 26
Remolins, 14 LER[D TELEFONO 570
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Colegio de la Compafiia de Maria }
-_———— (Ensenanza) Smmee ]

Calle de la Palma, 28 (Apartado 31)

:: Clases especiales de adorno, corte

Primera ensefianza graduada ] 1 y
Medio pensionistas y
e
e

confeccion :: Se admiten alumnas internas,
Externas vigiladas.

embrar en el corazén y en la inteligencia de las nifias la semilla d
a ciencia y del bien que ha de producir sus frutos enlas mujeres d
mafiana, es la preocupacion de las Religiosas de esta Compafiia.

PARA CONDICIONES Y EQUIPO PIDASE PRESUPUESTO
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ESTRELLA DE ORO
Drogueria de JOSE SUNE

1B NI O IONeNE,

¢ PRODUCTOS Y APARATOS FOTOGRAFICOS

¢ COLORES AL AGUA Y OLEO FUCHINAS,
H :

: MERfA Y PAPELES PINTADOS

:MAYOR, 50 :-; LERIDA :-: tELEFONO 104

M o N T s o

ESTUCHES DE
PINCELES, PERFU-

1100011000 10"

MERCERIA PANE

ARTICLES DE FANTASIA I NOVETATS

13 LLEIDA

MAJOR,

SENORA
LE INTERESA VISITAR E.

Instituto de Belleza

Por ser peluqueria exclusivamente para sefioras :: Casa seria ': esme”

rado servicio :: Precios econémicos :: Especialidad en permanen-

tes con corriente y sin corriente sobre la cabeza garantizadas :: Se-
caje silenciosc :: Masajes desde 3 ptas.

Mayor 3-1.°
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